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SAM NEWS

Una sección de la RAM
que incluye noticias

de interés general para los 
clínicos.

• Participaciones nacionales
- XXXIII Congreso Científico 

Argentino de Estudiantes de 
Medicina (CoCAEM).

- Mesa intersocietaria sobre 
Enfermedad Cerebrovascular 
en el Congreso Argentino de 
Emergencias

- Mesa SAM en el 18° 
Congreso Internacional de 
Medicina Interna Clínicas 
2022 “Hospital de Clínicas 
José de San Martín”.

• Cumbre del Foro Internacional de Medicina Interna (FIMI) 
Del 4 al 6 de noviembre se realizó en la ciudad de El Calafate la Cum-
bre del Foro Internacional de Medicina Interna (FIMI), con el objetivo 
de reunir en un evento académico a referentes y líderes de opinión 
en Medicina Interna de Iberoamérica, de las principales sociedades 
científicas de dicha especialidad, abordando el rol del médico clínico en 
los distintos aspectos de prevención de las enfermedades cardiovascu-
lares. Se presentó y firmó un documento de toma de posición del FIMI 
basado en la mejor evidencia científica disponible sobre modificaciones 
en el estilo de vida, hábitos y ambiente saludable para la prevención de 
enfermedad cardiovascular. En el marco de este evento se reservaron 
espacios para brindar algunas conferencias en el Salón Municipal, 
abiertas a la comunidad en general y para el personal de salud; entre 
ellas: “Cómo comenzar con modificaciones del estilo de vida y mante-
ner hábitos saludables para prevenir enfermedades cardiovasculares”. 
Durante el último día del evento se realizó la Asamblea General del 
FIMI en donde se discutieron y programaron las próximas actividades 
académicas y de investigación; durante la misma se eligió a las futuras 
autoridades del Foro para el período 2023-2024. En esta Cumbre par-
ticiparon en forma presencial alrededor de 60 referentes y autoridades 
de sociedades de medicina interna de 16 países de Iberoamérica. Se 
alcanzaron exitosamente los objetivos del mismo, en un marco de gran 
nivel académico y ambiente de camaradería, en un sitio muy particular 
de la Patagonia, por sus bellezas naturales y paisajísticas como es la 
ciudad de El Calafate.

• Participaciones internacionales
- V Reunión del Grupo de Trabajo de Asistencia Compartida y Medici-

na Hospitalista de la Sociedad Española de Medicina Interna
- Se realizaron conferencias de representantes SAM en eventos 

internacionales con sede en México (congreso CMIM), Perú (II Curso 
Internacional de Actualización en Medicina Geriátrica), España 
(Congreso SEMI).

- Consenso Latinoamericano de Riesgo Cardiovascular (Consejo de 
Metabolismo).

• Congreso SAM 2022
Del 8 al 11 de noviembre se 
realizó el Congreso SAM, con la 
presencia de 4700 participan-
tes, la presentación de más de 
1000 trabajos, 60 disertantes 
extranjeros, 140 mesas. 

• Participaciones oficiales nacionales
- El Consejo de Medicina Respiratoria ha participado junto a otras 

sociedades y con la Dirección Nacional de Abordaje Integral de las 
Enfermedades no Transmisibles del Ministerio de Salud de la Nación 
en un trabajo colaborativo para elaborar la Guía de Práctica Clínica 
Nacional sobre Tratamiento del Asma Leve en Adultos.

- Se realizó la Reunión de Comisión de Enfermedades Cardiovas-
culares organizada por la Dirección Nacional de Abordaje Integral 
de las Enfermedades no Transmisibles y el Programa Nacional 
de Prevención y Control de Enfermedades Cardiovasculares del 
Ministerio de Salud de la Nación, con el fin de efectuar un trabajo 
colaborativo para elaborar la Propuesta de Acuerdo de Vía Clínica 
para diagnóstico, meta, algoritmo clínico de la hipertensión arterial, 
con la presencia del Dr. Hugo Milione en representación de SAM, y 
la Dra. Claudia Ramírez por el Distrito Formosa de SAM, entre otros 
actores.

- La Dra. María Gabriela Andrade, en representación de SAM, fue in-
vitada por los diputados Rubén Manzi y Rossana Chahla a participar 
en la Jornada de Concientización y Sensibilización sobre ACV, lleva-
da a cabo el 3 de noviembre en el salón auditorio de la Honorable 
Cámara de Diputados de la Nación.

- El Dr. Mariano de la Serna, presidente del Distrito La Plata, ha 
participado en la confección de las “líneas de abordaje” del 
Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires, para el 
manejo de la hipertensión, diabetes y detección temprana del 
cáncer colorrectal.

• Distritos
El Distrito Misiones realiza su 
reunión semanal virtual para la 
discusión de casos clínicos.

• Especialidad
En 2022 se entregaron 98 
certificados de especialistas.
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• Investigaciones
- Se está llevando adelante la investigación cualitativa “Bioética 

durante la pandemia” por medio del Consejo de Bioética y los 
distritos SAM.

- Prácticas preventivas adecuadas e inadecuadas en la co-
munidad y epidemiología de los factores de riesgo vascular. 
Investigación abierta donde pueden incorporarse investigadores 
médicos o estudiantes, a fin de encuestar a personas de la 
comunidad (encuesta no autoadministrada, es decir, que debe 
ser tomada por el investigador). Puede participar cualquier pro-
fesional o estudiante, y podrán ser coautores a futuro aquellos 
que completen al menos 50 entrevistas. Para participar deben 
contactar al Consejo de Investigaciones de SAM, Dr. Matías 
Mirofsky, a mmirofsky@gmail.com.

- El Consejo Perioperatorio llevó adelante la Encuesta Latinoame-
ricana sobre la Actividad de los Servicios de Medicina Interna en 
el Área Quirúrgica.  

• Consejos
- Los consejos Transgénero, de Medicina Perioperatoria, de 

Metabolismo, Ambiente y de la Mujer han participado con una mesa 
redonda en el congreso SAM.

- El Consejo de Metabolismo celebró una jornada en Palermo para la 
comunidad.

- El Consejo de Medicina Paliativa realizó el webinario “Conversaciones 
sobre el final de la vida” para la Argentina y Uruguay.

• Avales/auspicios
Se brindó aval al XXXIII 
Congreso Científico Argentino 
de Estudiantes de Medicina 
(CoCAEM).

• Publicaciones
“Recomendaciones en el 
abordaje del hematoma intra-
cerebral espontáneo durante 
la internación”. Elaboración 
de recomendaciones según la 
metodología GRADE. Socie-
dades participantes: Sociedad 
Neurológica Argentina, Socie-
dad Argentina de Emergencias, 
Sociedad Argentina de Terapia 
Intensiva, Colegio Argentino de 
Neurointervencionismo, Socie-
dad Argentina de Radiología, 
Asociación Argentina de Neuro-
cirugía, Sociedad Argentina de 
Cardiología y Sociedad Argenti-
na de Medicina. El artículo fue 
publicado en un suplemento 
de la revista Medicina (Buenos 
Aires) de 2022. Hubo nueve 
miembros de la SAM que fue-
ron coutores.

• Distinciones
La Universidad de Buenos Aires 
reconoció a sus docentes que 
han obtenido méritos por sus 
investigaciones durante 2019, 
2020 y 2021, con entrega de 
diplomas y acto público con 
presencia del rectorado. Entre 
los 80 médicos reconocidos, 26 
pertenecen a la SAM.

• Actividades intersocietarias
- Webinario conjunto del 

Consejo de Medicina Trans-
género con la Sociedad Ar-
gentina de Cardiología, con 
participación del Consejo de 
la Mujer.

- Participación del Consejo de 
la Mujer en actividades con 
la Sociedad Argentina de 
Diabetes (capítulo Litoral), 
la Sociedad Argentina de 
Nefrología (capítulo Litoral) 
y la Sociedad Argentina de 
Hipertensión. 

- Trabajos cooperativos: Asma 
y embarazo con la Asocia-
ción Argentina de Medicina 
Respiratoria (AAMR) y la 
Federación Argentina de 
Sociedades de Ginecología y 
Obstetricia (FASGO).

- Participación en el curso 
“Emergencias Gastroente-
rológicas” de la Sociedad 
Argentina de Gastroenterolo-
gía (SAGE).




